
Bieg
1. 1591 Piotr PAWŁUSZEK M40 (1.) Knurów 18:03,7 19:31,4 19:52,1 19:41,0 1:17:08,4 M (1.)
2. 1123 Piotr CYGAN M50 (1.) Zabrze 3dvsn 20:13,7 20:26,2 20:27,7 20:34,4 1:21:42,2 M (2.)
3. 1147 Jacek OLSZEWSKI M50 (2.) Czekanów AKMB Pędziwiatr Gliwice 22:53,9 23:03,3 22:13,3 23:08,3 1:31:19,0 M (3.)
4. 1688 Aleksandra POPIEL-KRUK K40 (1.) Gliwice 24:27,3 23:14,2 23:10,4 23:25,2 1:34:17,3 K (1.)
5. 1716 Monika MACZUGA K30 (1.) Gliwice Mustangi Gliwice 23:17,2 22:17,2 24:39,8 24:16,3 1:34:30,7 K (2.)
6. 1751 Basia ŁATAK-SKRABUT K30 (2.) Gliwice Mustangi Gliwice 23:17,4 22:17,1 24:39,8 24:16,4 1:34:30,9 K (3.)
7. 1717 Bartłomiej MACZUGA M30 (1.) Gliwice Mustangi Gliwice 23:16,7 22:17,2 24:40,0 24:17,0 1:34:31,0 M (4.)
8. 1015 Dariusz SIERADZKI M30 (2.) Gliwice Biegaj z Trenerami 23:25,4 24:55,4 24:39,7 24:20,5 1:37:21,1 M (5.)
9. 1517 Adam BUKOWSKI M20 (1.) Gliwice 23:28,9 25:15,5 24:44,0 24:32,8 1:38:01,3 M (6.)

10. 1435 Mariusz PRADELA M30 (3.) Zabrze 24:34,0 23:50,5 23:38,1 31:00,6 1:43:03,4 M (7.)
11. 1320 Leszek HAWRYLEWICZ M50 (3.) Sośnicowice 23:01,7 26:43,5 28:23,4 30:06,5 1:48:15,1 M (8.)
12. 1641 Krystian POLISZAK M20 (2.) Wrocław Familia 27:24,0 33:54,9 35:04,4 42:50,8 2:19:14,2 M (9.)

Liczba uczestników: 12
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